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FICHE STAGE 
 

LLaa  pprréévveennttiioonn  ddeess  IInnffeeccttiioonnss  NNoossooccoommiiaalleess  
eett  ccoommmmuunnaauuttaaiirreess  ddaannss  lleess  EEHHPPAADD  

Objectifs : Donner aux personnels des EHPAD les connaissances théoriques et pratiques 
nécessaires à la prévention collective et individuelle des infections nosocomiales. 

Personnes concernées : ASH, AMP, AS, voire infirmières et autres personnels administratifs ou 
techniques susceptibles d’être au contact des résidents. 

Durée : 2 journées (14 heures) 
Lieu : Dans votre établissement 

Pré requis : Aucun 
Formateur : Monsieur Eric OLIVERES 

Supports pédagogiques : Manuel de cours relié de 40 pages reprenant l’ensemble des contenus étudiés. 

 
Programme : 

 
 

I – DEFINITION 
 
II - PARTIE 1 - LE CONTEXTE ET LES DISPOSITIFS 
EXISTANTS 
A.-AVANT-PROPOS 
B.-LES INFECTIONS NOSOCOMIALES EN FRANCE 
1. 4200 décès par an ? 
2. Un coût économique certain, plus cher que la prévention 
3. Une politique de prévention qui commence à porter ses 
fruits 
4. Les textes en vigueur 
5. Une prise de conscience collective, mais une information 
insuffisante 
C.-ÉTIOLOGIE DES INFECTIONS NOSOCOMIALES 
1. Formes cliniques 
2. Mesures de prévention possibles 
D.-CAUSES DES INFECTIONS NOSOCOMIALES 
1. Les IN bactériennes 
2. Les IN virales 
3. L'hôpital, milieu favorisant les infections. Pression de 
sélection des bactéries 
4. La surconsommation d'antibiotiques, autre élément 
facilitant les infections 
5. Réceptivité du patient 
6. Autres traitements, dispositifs médicaux propices aux 
infections à l'hôpital 
E.-LES STRUCTURE CHARGEES DE LA LUTTE 
CONTRE LES IN 
1. Organisation du dispositif 
2. Les CLIN 
3. Le signalement des Infections Nosocomiales 

 
F.-EVITABILITE. MESURES PRISES ET 
PREMIERS RESULTATS 
1. Le système d'alerte mis en place en France se montre 
efficace 
2. Des résultats encourageants par endroits, mais la 
vigilance reste de mise 
 
III.-PARTIE 2 - LA LUTTE OPERATIONNELLE 
CONTRE LES IN 
A.-LES VECTEURS : LES MICROORGANISMES 
1. Caractéristiques : Les procaryotes, les eucaryotes, 
les virus 
2. La taille des micro-organismes 
B.-LES MODES DE TRANSMISSION DES IN 
1. Auto-infection, Hétéro-infection, Xéno-infection, 
Exo-infection 
C.-L’HYGIENE 
1. Généralité : Histoire, Nettoyage et détersion, 
Désinfection et stérilisation 
2. Le Lavage des mains : Lavage des mains 
domestique, Lavage des mains pour le personnel 
soignant 
3. Hygiène des locaux : Exemple de classification des 
locaux par zone, Fréquence du nettoyage courant par 
type de zones et de surfaces, Choix des matériels 
d’entretien, Choix des produits d’entretien, Sécurité 
des produits d’entretien, Techniques de nettoyage. 
 
Synthèse et remise des attestations de stage et des 
Certificats de Compétence. 


